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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

 

 Местодисциплинывструктуреосновнойобразовательнойпрограммы: 

Учебная дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» является обязательной 

частьюсоциально-гуманитарногоциклапримернойосновнойобразовательнойпрограммы в 

соответствии с ФГОС СПО по специальности 21.02.19 Землеустройство 

 

 Цельипланируемыерезультатыосвоения дисциплины: 

Врамкахпрограммыучебнойдисциплиныобучающимисяосваиваютсяуменияи знания 

Код 

ОК,ПК Код 

умений 

Умения 
Код 

знаний 
Знания 

ОК03 Уо 03.01 распознавать задачу 

и/или проблемув 

профессиональном 

и/или 

социальномконтексте; 

Зо 03.01 Зо 01.01 актуальный 

профессиональный и 

социальный контекст, в 

котором приходится 

работать и жить 

Уо 03.02 анализировать задачу 

и/или проблему и 

выделять еѐ составные 

части; 

 

  

ОК06 Уо 06.01 определять задачи для 

поиска информации; 
Зо 06.03 алгоритмы выполнения 

работ впрофессиональной 

и смежных областях; 

Уо 06.02 определять необходимые 

источникиинформации; 

 

  

ОК07 Уо 07.03 планировать процесс 

поиска; 
Зо 01.06 порядок оценки 

результатов решения 

задачпрофессиональной 

деятельности; 

 

Уо 07.04 структурировать 

получаемую 

информацию; 

  

ПК1.1 У.1.1.02 использовать 

современные 

технологии 

определенияместополож

ения на 

основеспутниковой 

навигации, атакже 

методы 

электронныхизмерений 

геодезическихсетей; 

З.1.1.03 методы угловых 

илинейных 

измерений,нивелировани

я икоординатных 

определений; 

ПК1.2
. 

У.1.2.01 производить 

крупномасштабные 

топографические 

съемки 

для созданияизыскатель

ских планов, втомчисле 

съемку 

подземных 

коммуникаций; 

З.1.2.02 З.1.2.02 современные 

технологии 

Определения 

местоположения пунктов 

геодезических сетей на 

основе спутниковой 

навигации; 



 

ПК1.3. У.1.3.01 использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии впрофессио

нальной 

деятельности. 

З.1.3.01 алгоритмы 

математической 

обработки результатов 

полевых геодезических 

измерений с 

использованием 

современных 

компьютерных программ 

ПК1.4. У.1.4.01 производить 

крупномасштабные 

топографические 

съемки 

для создания 

изыскательских планов, 

в 

том числе съемку 

подземных 

коммуникаций; 

. 

З.1.4.01 техники выполнения 

полевых и камеральных 

геодезических работ. 

ПК1.5. У.1.5.01  выполнять 

Фотограмметрические 

работы и 

дешифрирование 

аэрофотоснимков и 

космофотоснимков; 

 

З.1.5.01 технологии 

фотограмметрических 

работ и дешифрирования 

при создании инженерно-

топографических планов; 

ПК1.6
. 

У.1.6.01 использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

Профессиональной 

деятельности. 

З.1.6.01 система фондов хранения 

сведений об объектах 

инженерных изысканий; 

порядок обращения и 

получения сведений; 

ПК2.1
. 

У.2.1.01 составлять проект 

выполнения обмер-

ныхработ; 

 

З.2.1.01 состав и содержание 

программ 

технического 

обследования в 

зависимости 

от целей оценки 

технического 

состояния 

зданий и сооружений; 

ПК2.2
. 

У.2.2.02 оценивать 

техническое 

состояние 

конструкций; 

 

З.2.2.01 технологию 

проведения 

обмеров зданий; 

технологии проведения 

натурных 

обследований 

конструкций и оценки 

технического 

состоянияобъекта; 

ПК 
2.3 

У.2.3.02 составлять акт 

обследования на 

объекткапитальногост

роительства. 

программных средств. 

З.2.3.01 технологию 

проведения 

Техническойинвентари

зации 

объектанедвижимости; 

ПК2.4 У.2.4.02 проводить З.2.4.01 состав отчетной 



. паспортизацию 

объекта 

недвижимости; 

 

документации 

покомплексу 

выполненныхработ 

ПК3.1 У.3.1.03 проверять документы 

на 

соответствие нормам 

законодательства 

Российской 

Федерации в 

сфере 

государственной 

кадастровой оценки; 

 

З.3.1.05 этика делового 

общения и 

правила 

веденияпереговоров. 

ПК3.2. У.3.2.01 работать с 

обращениями 

иинформационными 

запросами, в том 

числе на 

Едином портале 

государственных 

имуниципальных 

услуг 

(функций) и (или) 

региональных 

порталах 

государственных и 

муниципальных 

услуг(функций). 

 

З.3.2.08 порядок и правила 

Использованияэлектро

нной подписи; 

ПК3.3. У.3.3.02 использовать 

техническиесредства 

по 

оцифровкедокументац

ии; 

 

З.3.3.02 основания 

Государственногокадас

трового учета 

игосударственной 

регистрации прав 

наобъекты 

недвижимости; 

ПК3.4. У.3.4.04 вести 

документооборот. 

 

З.3.4.02 законодательство 

Российской Федерации 

оперсональных данных 

ПК4.1
. 

У.4.1.01 оценивать состояние  

земель; 

 

З.4.1.02 технологию 

Землеустроительного 

проектирования; 

ПК 4.2. У.4.2.01 проводить проверки и 

обследования по 

выявлению нарушений 

в 

использовании и охране 

земель, состояния 

окружающей среды, 

составлять акты; 

 

З.4.2.01 виды работ при 

выполнении почвенных, 

геоботанических, 

гидрологических и 

других 

изысканий, их значение 

для 

землеустройства и 

кадастра; 

ПК 
4.3. 

З.4.3.01 способы определения 

площадей; 

 

У.4.3.01 планировать и 

контролировать 

выполнение мероприятий 

по улучшению земель, 

охране почв, 



предотвращению 

процессов, ухудшающих 

их 

качественное состояние 

ПК4.4
. 

У.4.4.01 осуществлять меры по 

защите земель от 

природных явлений, 

деградации, 

загрязнения; 

 

З.4.4.01 требования в области 

охраны окружающей 

среды. 

 

 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРАИСОДЕРЖАНИЕУЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Видучебнойработы Объемвчасах 

Объемобразовательнойпрограммыучебнойдисциплины 68 

вт.ч.вформепрактическойподготовки 27 

вт. ч.: 

теоретическоеобучение 20 

практическиезанятия 48 

Самостоятельнаяработа - 

Промежуточнаяаттестация  



2.2. Тематическийпланисодержаниеучебнойдисциплины 
 

 

 

Наименование 

разделови тем 

 

 

Содержаниеучебногоматериалаиформыорганизациидеятельности 

обучающихся 

Объем, ак. ч. /в 

т.ч. в форме 

практической 

подготовки,ак. 

ч. 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел1.Безопасностьжизнедеятельностивчрезвычайныхситуациях 6/10  

Тема1.1. Содержаниеучебногоматериала 6 ПК 1.1. - 1.6; 
ОК 03, ОК 06, 

ОК 07 Чрезвычайные 

ситуациимирного 

времениизащитаот 

них 

Цели и задачи изучения дисциплины. Понятие и общая классификация 

чрезвычайных ситуаций. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного 

характера.Чрезвычайныеситуациисоциальногопроисхождения.Терроризми 

меры по его предупреждению. Основы пожаробезопасности и 

электробезопасности 

 

2 

 Втомчислепрактических занятий 4 

 Практическоезанятие№1.Правилаповедениявчрезвычайныхситуациях 
природногоитехногенного характера 2 

 Практическоезанятие№2.Правилабезопасногоповеденияприугрозе 
террористическогоакта 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема1.2. Содержаниеучебногоматериала 6 ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 2.1. - 2.4; 

ОК 07 Способы защиты 

населенияоторужия 

массового 

поражения 

1. Ядерное оружие и его поражающие факторы. Действия населения в очаге 

ядерного поражения. Химическое оружие и его характеристика. Действия 

населениявочагехимическогопоражения.Средстваиндивидуальнойзащиты 
населения 

 

 

2 

2.Биологическоеоружиеиегохарактеристика.Действиенаселениявочаге 
биологического поражения. Защита населения при радиоактивном и 

химическом заражении местности. Средства коллективной защиты населения 
 Втомчислепрактических занятий 4 

 Практическоезанятие№3.Правилаповеденияидействиявочагехимического 
ибиологическогопоражения 2 

Практическоезанятие№4.Использованиесредствиндивидуальнойзащитыот 2 



 

 поражающихфакторовприЧС   

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема1.3. 

Организационныеи 

правовые основы 

обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельностив 

чрезвычайных 

ситуациях 

Содержаниеучебногоматериала 4 ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

1. Устойчивость работы объектов экономики в чрезвычайных ситуациях. 

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных 

ситуаций(РСЧС).Государственныеслужбыпоохранездоровьяибезопасности 
граждан 

 

 

2 

2.Понятиеиосновныезадачигражданскойобороны.Организационная 

структурагражданскойобороны.Основныемероприятия,проводимыеГО. 
Действиянаселенияпо сигналам 

Втомчислепрактических занятий 2 

Практическоезанятие№5.Правилаповеденияидействияпосигналам 
гражданскойобороны 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Раздел2.Основывоеннойслужбыимедицинской подготовки 10/18  

Тема2.1. 

 

Основывоенной 

безопасности 

Российской 

Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 6 ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 2.1. - 2.4; 
ПК 3.1. - 3.4; 

 
 

1. Нормативно-правовая база обеспечения военной безопасности Российской 

Федерации,функционированияееВооруженныхСиливоеннойслужбы 
граждан 

 

2 

2.ОрганизацияобороныРоссийской Федерации 

Втомчислепрактических занятий 4 

Практическоезанятие№6.ВидыВооруженныхСил,родавойск,историяих 
создания,ихосновныезадачи 

2 

Практическоезанятие№7.Общаяфизическаяистроевая подготовка 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема2.2. 

ВооруженныеСилы 

Российской 

Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 6 ПК 3.1. - 3.4; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

1.Русскаявоеннаясила–откняжескихдружиндоракетно-космических 
войск.НазначениеизадачиВооруженныхСил 

 

 

2 2.СоставВооруженныхСил.РуководствоиуправлениеВооруженными 
Силами 

3.РеформаВооруженныхСилРоссийскойФедерации2008-2020гг 

Втомчислепрактических занятий 4 

Практическоезанятие№8.ВидыВооруженныхСил,родавойск,историяих 
создания,ихосновныезадачи 

2 

Практическоезанятие№9.Общаяфизическаяистроевая подготовка 2 



 

 Самостоятельнаяработаобучающихся* –  

Тема2.3. 

Воинская 

обязанностьв 

Российской 

Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 4 ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

 
 

1.Понятиеисущностьвоинскойобязанности.Воинскийучетграждан. 
Призывгражданнавоеннуюслужбу 

 

 

2 2. Медицинское освидетельствование и обследование граждан при 
постановкеихнавоинский учетиприпризывенавоеннуюслужбу 

3.Обязательнаяидобровольнаяподготовкагражданквоенной службе 

Втомчислепрактических занятий 2 

Практическоезанятие№10.Обязательнаяподготовкагражданквоенной 
службе 

2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема2.4. 

Символывоинской 

чести. Боевые 

традиции 

ВооруженныхСил 

России 

Содержаниеучебногоматериала 6 ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 2.1. - 2.4; 
ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

1.БоевоеЗнамячасти–символвоинскойчести,доблестииславы.Боевые 
традицииВооруженныхсилРФ 

 

 

2 2.Ордена–почетныенаградызавоинскиеотличиявбоюи заслугиввоенной 
службе.РитуалыВооруженныхСилРоссийскойФедерации 

3.Патриотизмиверностьвоинскомудолгу.Дружба,войсковоетоварищество 

Втомчислепрактических занятий 4 

Практическоезанятие№11.Воинскиезванияивоеннаяформаодежды 
военнослужащихВооруженныхСилРоссийскойФедерации 

2 

Практическоезанятие№12.Общаяфизическаяистроевая подготовка 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема2.5. 

Организационныеи 

правовые основы 

военнойслужбывРосс

ийской 

Федерации 

Содержаниеучебногоматериала 6 ПК 1.1. - 1.6; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

1.Военнаяслужба–особыйвидгосударственнойслужбы.Воинские 
должностиизваниявоеннослужащих.Правовойстатусвоеннослужащих 

 

 

 

2 
2. Права и обязанности военнослужащих. Социальное обеспечение 

военнослужащих.Начало,срокиокончаниевоеннойслужбы.Увольнениес 
военнойслужбы 

3.Прохождениевоеннойслужбыпопризыву.Военнаяслужбапоконтракту. 
Альтернативнаягражданскаяслужба 

Втомчислепрактических занятий 4 

Практическоезанятие№13.Ответственностьвоеннослужащих.Общевоинские 
уставыВооруженныхСилРоссийскойФедерации 

2 

Практическоезанятие№14.Общаяфизическаяистроевая подготовка 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 



 

Раздел3. Модуль«Основымедицинскихзнаний» 4/20  

Тема3.1. 

Общие правила 

оказанияпервой 

помощи 

Содержаниеучебногоматериала 12 ПК 3.1. - 3.4; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

 
 

1.Оценкасостоянияпострадавшего.Общаяхарактеристикапоражений 

организмачеловекаотвоздействияопасныхфакторов.Общиеправилаи 
порядококазанияпервоймедицинскойпомощи 

 

 

2 
2.Перваяпомощьприразличныхповрежденияхисостоянияхорганизма 

3.Транспортнаяиммобилизацияитранспортированиепострадавшихпри 
различныхповреждениях 

Втомчислепрактических занятий 10 

Практическоезанятие№15.Общиепринципыоказанияпервоймедицинской 
помощи 

2 

Практическоезанятие№ 1 6 .Перваяпомощьприотсутствиисознания,при 
остановкедыханияиотсутствиикровообращения(остановке сердца) 

2 

Практическоезанятие№17.Перваяпомощьпринаружныхкровотечениях,при 
травмахразличныхобластей тела 

2 

Практическоезанятие№ 18.Перваяпомощьприожогахивоздействиивысоких 
температур,привоздействиинизких температур 

2 

Практическоезанятие№19.Перваяпомощьприпопаданииинородныхтелв 
верхниедыхательныепути,при отравлениях 

2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема3.2. 

Профилактика 

инфекционных 

заболеваний 

Содержаниеучебногоматериала 3 ПК 3.1. - 3.4; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

 

 

1.Изисторииинфекционныхболезней.Классификацияинфекционных 
заболеваний.Общиепризнакиинфекционныхзаболеваний 

 

 

1 2. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. 
Пищевыеотравлениябактериальнымитоксинами 

3.Общиепринципыпрофилактикиинфекционныхзаболеваний 

Втомчислепрактических занятий 2 

Практическоезанятие№20.Правилагоспитализацииинфекционных больных 2 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Тема3.3. 

Обеспечение 

здоровогообраза 

жизни 

Содержаниеучебногоматериала 9 ПК 3.1. - 3.4; 
ПК 4.1. - 4.4; 

ОК 03, ОК 06, 
ОК 07 

1.Двигательнаяактивностьиздоровье.Питаниеиздоровье.Вредные 
привычки.Факторыриска.Понятиеобиммунитетеиего видах 

 

1 
Втомчислепрактических занятий 

 8 



 

 Практическоезанятие№21.Показателиздоровьяифакторы,ихопределяющие 2  

Практическоезанятие№22.Оценкафизического состояния 2 

Практическоезанятие№23.Составлениеиндивидуальныхкартздоровьяс 
режимомдня,графикомпитаниясвозможностьюотслеживатьсвоипоказания 

4 

Самостоятельнаяработаобучающихся* – 

Промежуточнаяаттестация **  

Всего: 68  



3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет«Безопасностьжизнедеятельности»,оснащенный оборудованием: 

- рабочее место преподавателя; 

- рабочиеместапоколичествуобучающихся; 

- комплектыиндивидуальныхсредствзащиты; 

- робот-тренажѐрдляотработкинавыковпервойдоврачебной помощи; 

- контрольно-измерительныеприборыиприборыбезопасности; 

- огнетушителипорошковые(учебные); 

- огнетушителипенные(учебные); 

- огнетушителиуглекислотные(учебные); 

- устройствоотработкиприцеливания; 

- учебныеавтоматыАК-74; 

- винтовкипневматические; 

- медицинскаяаптечкастехническимисредствамиобучения: 

- компьютер; 

- проектор; 

- экран; 

- войсковойприборхимическойразведки(ВПХР); 

- рентгенметрДП-5В; 

 

3.2. Информационноеобеспечениереализациипрограммы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен иметь печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 

образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 

ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 

список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

Основная учебная литература: 

Сычев Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : электронный. 

- URL: https://znanium.com/catalog/product/2080530 – Режим доступа: для авториз. пользователей.  

Халилов Ш. А. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ш.А. Халилов, А.Н. 

Маликов, В.П. Гневанов ; под ред. Ш.А. Халилова. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 576 с. — 

ISBN 978-5-8199-0789-4. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1932336  – 

Режим доступа: дляавториз. пользователей. 

Дополнительная учебная литература: 

Безопасность жизнедеятельности. Практикум: учебное пособие / В.А. Бондаренко, С.И. 

Евтушенко, В.А. Лепихова– Москва: РИОР, ИНФРА-М, 2025. - 150 с. — ISBN 978-5-369-01794-4. - 

Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2177794 – Режим доступа: для авториз. 

пользователей. 

Микрюков В. Ю. Основы военной службы: строевая, огневая и тактическая подготовка, военная 

топография : учебник / В.Ю. Микрюков. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2025. 

— 384 с. — ISBN 978-5-00091-623-0. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.ru/catalog/product/1932336


https://znanium.ru/catalog/product/2186169 – Режим доступа: для авториз. пользователей.  

Обеспечение безопасности при чрезвычайных ситуациях : учебник / В.А. Бондаренко, С.И. 

Евтушенко, В.А. Лепихова [и др.]. — 2-е изд. — Москва : РИОР : ИНФРА-М, 2024. — 224 с. — ISBN 

978-5-369-01784-5. - Текст : электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2118072  – Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

Оноприенко М. Г. Безопасность жизнедеятельности. Защита территорий и объектов экономики в 

чрезвычайных ситуациях : учебное пособие / М. Г. Оноприенко. - Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2023. - 

400 с. - ISBN 978-5-16-016654-4. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/2016215 – Режим доступа: для авториз. пользователей. 

О защите населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера: Федеральный закон от 21 декабря 1994 г. No 68: принят Государственной Думой 11.11.2004г. 

– Текст : электронный // Консультант плюс : справочная правовая система. – Москва, 1997.  

О гражданской обороне: Федеральный закон от 26.12.1997г. No 28-ФЗ: Принят Государственной 

Думой 26 декабря 1997 года: Одобрен Советом Федерации 28 января 1998 года. – Текст: электронный // 

Консультант плюс: справочная правовая система. – Москва,1997. 

Безопасность в техносфере: научно-методический и информационный журнал. – Москва: ИНФРА-

М.– ISSN1998-071X-  Текст электронный. - URL: http://znanium.com/ 

 

4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерииоценки Методыоценки 

Переченьзнаний,осваиваемыхврамках дисциплины 

Знать: 
основыпожаробезопасности 

и электробезопасности; 

мерыпожарнойбезопасности 

иправилабезопасногоповедения при 

пожарах; 

способы защиты населения от 

оружия массового поражения; 

принципыобеспеченияустойчивости 

объектов экономики, 

прогнозированияразвитиясобытий и 

оценки последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуацияхистихийныхявлениях, в 

том числе в условиях 

противодействиятерроризмукак 

серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

задачииосновныемероприятия 

гражданской обороны 

умеетопределятьугрозупожарной 

безопасности; 

демонстрируетзнания 

эффективныхпревентивныхмер 

для предотвращения 

пожароопасныхситуаций; 

демонстрирует знания 

нормативныхдокументоввсвоей 

профессиональнойдеятельности, 

готовность к соблюдению 

действующегозаконодательства 

и требований нормативных 

документов, в том числе в 

условияхпротиводействия 

терроризму; 

дает характеристику различным 

видампотенциальныхопасностей 

и перечисляет их последствия; 

формулируетзадачииосновные 

мероприятия гражданской 

обороны, перечисляет способы 

защиты населения от оружия 

массового поражения 

Письменный 
иустныйопрос. 

Тестирование. 

Оценкарезультатов 

выполнения 

практической 

работы 

https://znanium.ru/catalog/product/2186169
http://znanium.com/


Знать: 
основы

1
военнойслужбыиобороны 

государства; 

основныевидывооружения,военной 

техникииспециальногоснаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении)воинских 

подразделений,вкоторыхимеются 

военно-учетные специальности, 
родственныеспециальностямСПО; 

владеетзнаниямиоборганизации и 

порядке призыва граждан на 

военную службу; 

ориентируется в видах 

вооружения,военнойтехники и 

специального снаряжения, 

состоящих на вооружении 

(оснащении)воинских 

подразделений,вкоторых 

Письменный 
иустныйопрос. 

Тестирование. 

Оценкарезультатов 

выполнения 

практической 

работы 

организацияипорядокпризыва 

граждан на военную службу и 

поступлениянанеевдобровольном 

порядке; 

областьпримененияполучаемых 

профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной 

службы; 

основыоказанияпервой 

доврачебнойпомощипострадавшим 

имеются военно-учетные 

специальности,родственные 

специальностям СПО; 

демонстрируетзнанияв 

областианатомо-физиологических 

последствий воздействия на 

человекатравмирующих,вредных 

и поражающих факторов; 

демонстрирует знания порядка 

иправилоказанияпервойпомощи 

пострадавшим, в том числе при 
транспортировке 

 

Знать: 
общие

2
характеристикипоражений 

организмачеловекаотвоздействия 

опасных факторов; 

классификацияиобщиепризнаки 

инфекционных заболеваний; 

основыздоровогообразажизни 

демонстрируетзнанияобщих 

характеристик поражений 

организмачеловекаотвоздействия 

опасных факторов; 

классифицируетинфекционные 

заболевания и формулирует их 

общие признаки; 

демонстрируетзнаниеоснов 

здорового образа жизни 

Письменный 
иустныйопрос. 

Тестирование. 

Оценкарезультатов 

выполнения 

практической 

работы 

Переченьумений,осваиваемыхврамках дисциплины 



Уметь: 
пользоваться первичными 

средствамипожаротушения; 

применятьправилаповеденияв 

чрезвычайныхситуацияхприродного 

и техногенного характера и при 

угрозе террористического акта; 

обеспечиватьустойчивостьобъектов 

экономики; 

прогнозироватьразвитиесобытийи 

оценку последствий при 

техногенных чрезвычайных 

ситуацияхистихийныхявлениях,в 

том числе в условиях 

противодействия терроризму; 

применятьправилаповеденияи 

действияпосигналамгражданской 

обороны; 

соблюдатьнормыэкологической 

безопасности; 

определятьнаправления 

ресурсосбереженияврамках 

профессиональнойдеятельностипо 

специальности 

демонстрирует умение 

пользоваться первичными 

средствамипожаротушения; 

формулируетправилаповеденияв 

чрезвычайных ситуациях 

природногоитехногенного 

характера и при угрозе 

террористического акта; 

демонстрируетумениеприменять 

правила поведения и 

ориентируется в действиях по 

сигналам гражданской обороны 

Экспертное 

наблюдение 

за ходом 

выполнения 

практической 

работы. 

Оценкарезультатов 

выполнения 

практической 

работы 

Уметь: 
определять

3
видыВооруженныхСил, 

рода войск; 

ориентироватьсяввоинскихзваниях 

военнослужащихВооруженныхСил 

Российской Федерации; 

владетьобщейфизическойи 

строевой подготовкой; 

демонстрироватьосновыоказания 

первой доврачебной помощи 

пострадавшим 

определяетвидывооруженных 

сил, рода войск; 
ориентируетсяввоинскихзваниях 
военнослужащихвооруженных 

сил Российской Федерации; 

демонстрирует общую 

физическуюистроевую 

подготовку,навыкиобязательной 

подготовки к военной службе; 

основыоказанияпервой 

доврачебной помощи 

пострадавшим 

Экспертное 

наблюдениеза 
ходомвыполнения 
практической 

работы. 

Оценкарезультатов 

выполнения 

практической 

работы 

Уметь: 
оказывать

4
первуюмедицинскую 

помощь в различных ситуациях; 

осуществлять профилактику 

инфекционныхзаболеваний; 

определять показатели здоровья и 

оценивать физическое состояние; 

составлять индивидуальные карты 

здоровьясрежимомдня,графиком 

питания 

демонстрирует умение оказать 

первуюмедицинскуюпомощьв 

различных ситуациях; 

владеетпринципами 

профилактикиинфекционных 

заболеваний; 

определяет показатели здоровья и 

оценивает физическое состояние; 

составляет индивидуальные карты 

здоровьясрежимомдня,графиком 

питания 

Экспертное 

наблюдениеза 

ходомвыполнения 

практической 

работы. 

Оценкарезультатов 

выполнения 

практической 

работы 
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